
XIV edycja Ogólnopolskiego Konkursu 
dla szkół gastronomicznych na najlepszy przepis kulinarny 

 

 22 listopada w przestrzeniach Instytutu Kulinarnego Transgourmet unosił się zapach 
rybnych bulionów, świeżych ziół i kulinarnej ambicji. Tego dnia odbył się wyjątkowy konkurs, 
którego celem było wydobycie ze skarbów polskiej gastronomii ich pełnego, chronionego 
majestatu — produktów posiadających lub aplikujących o prestiżowe oznaczenia ChNP, ChOG 
oraz GTS. Każde danie stanowiło tu małą opowieść o miejscu, tradycji i ludziach, którzy od lat 
pielęgnują smak odziedziczony po pokoleniach. 
 Wśród młodych talentów pojawiły się także przedstawicielki naszej szkoły — Julia 
Kryszewska i Martyna Augustyniak z klasy 3 TŻ 1. Z gracją, pewnością i kulinarną wyobraźnią 
zmierzyły się z konkurencją z całej Polski. Choć tym razem dosłownie o włos minęły podium, 
zasłużone wyróżnienie oraz nagroda finansowa są potwierdzeniem ich niezwykłych 
umiejętności i konsekwentnego rozwoju. 
 Po niedawnym sukcesie w Toruniu, gdzie podbiły jury daniem z jesiotrem, Julia i 
Martyna sięgnęły po kolejny rodzimy rarytas — karpia zatorskiego, rybę o niezwykle 
szlachetnym profilu smakowym i wielowiekowej tradycji hodowlanej. Z jego udziałem 
stworzyły danie, które stało się kulinarną narracją: 

„Karp zatorski w trzech odsłonach 
z kremowym purée kalafiorowo-jabłkowym, 

karmelizowaną kukurydzą i oliwą szczypiorkową” 
 

 


