Warsztaty profilaktyczno-edukacyjne

Rézowy pazdziernik - miesige swiadomosci raka piersi

Rak piersi? Czujnos¢ to podstawa!

9 paidziernika mtodziez z klas maturalnych PZS nr 1 uczestniczyta w warsztatach
profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki raka piersi i jgder.

Celem zajec byto podniesienie Swiadomosci i czujnosci onkologicznej.

W spotkaniu uczestniczyt lekarz Maciej Gostkowski, specjalista choréb wewnetrznych, ktéry
wygtosit interesujacy wyktad na temat onkoprofilaktyki. Pozostatymi prelegentkami byty
przedstawicielki Pomorskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w Gdansku, ktére przy
wykorzystaniu fantomdéw omowity sposoby samobadania piersi i jader.

Zdrowy styl zycia oraz wdrozenie regularnego samobadania pozwalajg wykrycie zmian na
wczesnym etapie, co zwieksza szanse skutecznego leczenia i chronig przed rozwojem
nowotworéw.



Profilaktyka raka piersii jader

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Pomorski Oddzial Wojewadzki w Gdansku


















