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Warsztaty Kuchni Kaszubskiej zakonczone

Mtodziez, ktéra uczyta sie kuchni kaszubskiej w trakcie projektu ,Kuchnia Kaszubska
oknem na swiat zakonczyta cykl 10 warsztatow kulinarnych.
W sobote 16 czerwca br. odbyly sie ostatnie warsztaty, w ktérych uczestniczyto 12
niepetnosprawnych ucznioéw klas zawodowych o profilu Kucharz matej gastronomii z PZS Nr
2 w Koscierzynie oraz 12 uczniow Technikum o profilu Kucharz z PZS Nr 1. Wéréd
uczestnikow byto18 kobiet i 6 mezczyzn.

W trakcie ostatnich zaje¢ uczestnicy nauczyli sie¢ sporzgdzania kotletéw kaszubskich
z pomuchla, suréwki z mtodej kapusty, wafli gdanskich i tortu gdanskiego.
Tak jak na wczesniejszych zajeciach, wpierw wszyscy zaznajomili sie z recepturami potraw,
przygotowali sprzet i produkty na swoje stanowiska. Nastepnie ze wsparciem nauczycieli,
przygotowali potrawy, je skonsumowali, a na koniec omowili dokonane procesy
gastronomiczne.

W ciggu 10 szesciogodzinnych spotkan uczestnicy nauczyli sie przyrzadzania ponad
40 roznych potraw, ktérych inspiracjg byta Lista Produktow Tradycyjnych Wojewodztwa
Pomorskiego — powiedziata Katarzyna Cichosz, koordynator projektu. — Na naszej liscie
znalazty sie zupy, dania miesne i warzywne. Nie zabrakto réwniez stodkosci, ktére
najbardziej lubili uczestnicy projektu.

Wartoscig dodang projektu, ktéra ujawnita sie w trakcie realizacji projektu byto
dodatkowe przygotowanie sie uczniéw klasy Il kuch z PZS Nr 2 do egzaminu praktycznego —
powiedziata P. Barbara Piepiora, Dyrektor Powiatowego Centrum Os$wiaty, jednostki
realizujgcej projekt. — Mamy nadzieje, ze uczniowie, ktérych czeka w lipcu ten egzamin sobie
poradza. Trzymamy kciuki!

Jeszcze w czerwcu przed uczestnikami projektu wyjazd do Muzeum Kaszubski Park
Etnograficzny we Wdzydzach Kiszewskich oraz szkolenie HACCP dla 12 uczniéw PZS Nr 1.
Natomiast ostatnim elementem projektu bedzie wydanie mini ksigzki kucharskiej z
przepisami zrealizowanymi w ramach warsztatéw. Jej elektroniczna wersja dostepna bedzie
na stronie internetowej www.powiatkoscierski.pl, www.koscierzyna.pl oraz stronach
internetowych PZS Nr 1 2.

Przypomnijmy, ze projekt jest realizowany dzieki dofinansowaniu Unii Europejskiej w
ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Priotytet IX Rozwdj wyksztatcenia i
kompetencji w regionach, Dziatanie 9.5 Oddolne inicjatywy edukacyjne na obszarach
wiejskich.







